
  

喀痰検査について 
 

 

 

＊ 提出場所： １階 中央採血室 

 

＊ 提出時間：       

     
 

再来受付機で受付せずに直接１階中央採血室にて 
診療券と痰の容器を提出してください。 

 

【痰の採取方法】 

① なるべく起床時に採取してください。 

② 初めにうがいをして口の中をきれいにします。 

③ できるだけ多くの痰
たん

が採れるよう、深く息を吸って強い咳
せき

と 

ともに痰
たん

を指定の容器に出します。 

④ 容器のフタをしっかり閉めてください。 

 

【注意事項】 

 ティシュやラップ等に採らずに、容器に直接出してください。 

 １回分を１つの容器に入れてください。 

 痰
たん

を速やかに病院に届けてください。 

（提出までは冷蔵庫で保存） 
 

 

横浜市立大学附属市民総合医療センター 呼吸器病センター 

臨床検査部 2016.1.6 

月 ― 木  9:00~16:00 

金・休前日  9:00~10:00 


